
Narceja-comum Gallinago gallinago

Berra, Bode, Cabra-do-ar, Cabra-velha

Estatuto de conservação em Portugal – Criticamente em perigo como 
nidificante e quase ameaçado como invernante.

Estatuto de conservação mundial – Pouco preocupante.

Distribuição mundial – A narceja-comum nidifica no norte e centro da 
Europa e Ásia. 

Distribuição em Portugal Continental – Como nidificante ocorre apenas 
no extremo norte do território, na região do Barroso, onde existe uma 
população residual criticamente ameaçada. Como invernante é comum por 
todo o território, com predominância do litoral e várzeas dos grandes rios.

Fenologia na área de estudo – Invernante e migrador de passagem.

Situação na área de estudo – A narceja-comum frequenta sobretudo 
arrozais, pastagens encharcadas e terrenos agrícolas alagados. As maiores 
abundâncias registaram-se nas áreas de arrozal e várzea da parte norte da 
área de estudo e nos terrenos agrícolas e pastagens da zona entre Vila Nova
de Milfontes e o cabo Sardão. Está ausente das áreas florestadas ou com 
matos desenvolvidos. Na migração outonal foi observada em maior número 
em setembro, principalmente nos arrozais próximos do estuário do Sado e 
associados à lagoa de Melides.   


